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La résidence de I'Age d'Or, d’'une capacité d’accueil
de 55 places, bénéficie d’un emplacement privilégié a

proximite immediate du centre-ville de Saint-Die-des
Vosges.

La Résidence de 'Age d’Or propose un espace architec-
tural original et lumineux. Les chambres sont organisees
autour d'un patio éclairé par la lumiére naturelle d’'une
vaste verriére qui en fait un veritable lieu de convivialite.
L'ensemble de l'équipe est a votre écoute afin de
repondre au mieux a vos attentes et vos besoins en vous
apportant un accompagnement de qualite tant medical
que social.

Vie sociale et animations

Vous étes accompagnés toute la journée par une equipe
qualifiee et impliquée pour faciliter et animer votre quoti-
dien.

L'ensemble de I'équipe et 'animatrice proposent un pro-
gramme d'activites adaptees aux capacites, besoins et
desirs des résidents. L'equipe s'attache a proposer un
accompagnement pour tous afin de préeserver au
maximum les capacités de chacun.

La résidence est ouverte sur l'extérieur et partage de
nombreuses activites avec les acteurs du territoire :
écoles et lycee, centre de loisirs, benevoles VMEH,
maison de I'enfance, rencontre inter etablissement. ..

Les chambres

Les chambres sont organiséees autour du patio
central et sont réparties sur deux niveaux
accessibles par l'ascenseur. Elles sont individu-
elles et spacieuses et I'etablissement dispose
également de chambres doubles permettant
I'accueil de couples. Nous encourageons la
personnalisation de la chambre afin de recréer
un « chez soi ».

Les repas

Les repas sont préparés sur place par une
équipe de cuisine ayant a coeur de proposer
une cuisine traditionnelle de qualité en tenant
compte des golits et habitudes alimentaires des
résidents. Des menus a théme et en lien avec
les tétes calendaires sont regulierement organ-
isés. Vous pouvez recevoir a votre table famille
et amis lors du déjeuner (sur réservation auprés
du secrétariat ou directement sur notre site
internet).

Le jardin
Accessible a tous, de plain-pied, il bénéficie

d'espaces ombrages pour s’y reposer et se
reunir en toute quietude.
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Bienvenue dans cet etablissement ou un personnel forme et competent vous aidera durant votre
sejour a accomplir de fagon plus sereine les diverses taches de la vie quotidienne. Nous souhaitons
que vous puissiez &étre entendus chaque fois que cela est nécessaire.

Au cours des dernieres annees, nos efforts ont essentiellement porté sur 'individualisation de la
prise en charge des Résidents.

Nous nous sommes attachés tout d'abord a &laborer et faire vivre les projets de vie individualisés
des Résidents, de maniere a inscrire le respect de la Personne Agée comme axe prioritaire, par
la connaissance de I'histoire et des habitudes de vie de chacun.

L'objectif recherche est de faciliter l'integration des nouveaux arrivants et d'aider les familles et
accompagnants a vivre I'entrée en etablissement et a trouver leur place au sein de la structure.

Nous poursuivons par ailleurs 'effort d’'ouverture de I'etablissement sur le Monde extérieur par
le biais d'échanges intergenérationnels et d'intervention de membres de la societe civile, tant il est
vral que ceci constitue 'un des grands defis auxquels se trouvent confrontés les acteurs du secteur
medico-social.

Mais d’abord et avant tout, nous nous efforgcons de promouvoir et respecter nos valeurs “Accueillir,
Accompaghner, Soigner” que nous appliquons tant aux Résidents qu'a leurs familles et a leurs
proches, afin que le sejour dans notre etablissement soit pour tous une période de vie et de partage,
dans le respect et la reconnaissance des personnes.

L'Age d’Or
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03 29 56 00 01
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